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Pondělí 21.1.2019
1/2 vánočka, med, džem, nugeta, máslo, houska, cereálie, čaj černý  (A: 01,03,05,06,07,08,12)Snídaně
Špenátová, čaj ovocný  (A: 01,03,05,07,09)Polévka
Boloňské špagety se strouhaným sýrem  (A: 01,01a,01b,03,05,07)Oběd 1
Čočka na kyselo, sázené vejce, sterilovaná okurka, chléb  (A: 01,03,05,07,10,12)Oběd 2
Přírodní vepřový plátek, vařený brambor, čaj ovocný  (A: 01,03,05,07,08,09,10)Večeře

Úterý 22.1.2019
Mandlová paštika, 2ks soj. rohlík, ovoce, pizza rohlík, cereálie, čaj ovocný  (A:
01,03,05,06,07,08,09,10,11)

Snídaně

Hovězí s těstovinou, čaj černý  (A: 01,01a,01b,03,05,06,07,09)Polévka
Cikánská hovězí pečeně, dušená hrášková rýže  (A: 01,05,06,07,09)Oběd 1
Bulgurový kuba s kapustou, zeleninová přízdoba  (A: 01,05,09)Oběd 2
Bramborové šišky s mákem, cukrem a máslem, ochucené mléko  (A: 01,01a,03,06,07,08,11)Večeře

Středa 23.1.2019
Chléb, máslo, vařené vejce, zelenina, koláček, 2ks preclík, cereálie, čaj černý  (A: 01,03,06,07,08)Snídaně
Kmínová s vejcem, ovocný sirup  (A: 01,03,05,09)Polévka
Záhorácký závitek (zelí, ang. slanina, česnek), bramborový knedlík  (A: 01,03,05,07,09,10,12)Oběd 1
Cizrnový guláš, pečivo  (A: 01,03,05,07)Oběd 2
Špagety s nivou, ovoce, ovocný sirup  (A: 01,03,05,07,08,10,12)Večeře

Čtvrtek 24.1.2019
Masová pomazánka, 2ks houska, makovka, termix, cereálie, čaj ovocný  (A: 01,03,06,07,08,09,10,12)Snídaně
Čočková s bramborem, ovocný sirup  (A: 01,07,12)Polévka
Pečené kuřecí stehno, vařený brambor  (A: 01,05,07,09,12)Oběd 1
Rizoto s fazolemi adzuki ( fazole, mrkev, paprika, žampiony, sezam, pórek)  (A: 01,05,06,07,09,11)Oběd 2
Přírodní kapustový karbanátek (50% vepř. maso, 50% kapusta + sýr), bramborová kaše  (A:
01,01a,03,07)

Večeře

Pátek 25.1.2019
2ks kobliha pudinková, houska, tavený sýr, kakao, ovoce, cereálie, čaj černý  (A:
01,03,06,07,08,09,10,12)

Snídaně

Kuřecí s květákem a tarhoňou, čaj ovocný  (A: 01,01a,01b,03,05,07,09)Polévka
Špekové knedlíky, dušené červené zelí, smažená cibulka  (A: 01,03,05,07,09)Oběd 1
Tvarohové buchty, ochucené mléko  (A: 01,06,07)Oběd 2
balíčekBalíček

Změna jídelníčku vyhrazena!
Váha masa v syrovém stavu 100g, pokud není uvedeno jinak! Obložené výrobky, pomazánky a další patří mezi
rizikové výrobky, které musí být uchovány v teplotě pod 10 °C.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


