“od 07.01.2019 do 11.01.2019

Pondéli 7.1.2019

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Utery 8.1.2019

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

2ks houska, maslo, Hermelin, ovoce, preclik, cerealie, ¢aj ¢arny (A: 01,06,07,0
Bramborova s houbami, &aj ovocny (A: 01,05,09)
Téstoviny po lotrinsku (vepfové maso, leco, syr, zakys.smetan

:01,014,01b,03,05,07)

2ks kolacek 80g, kakao, houska, taveny syr, cerealie, aj ovocn
Hovézi se smaZzenym hraskem, ¢aj ovocny (A: 01,03,06,07,09)
Vafené hovézi, okurkova omacka, celozrnny knedlik (A: 01,03,07,10,12)
Zapeceny celer se Sunkou a syrem, vareny brambor (A: 01,01a,03,05,07,09)
Srbskeé rizoto, strouhany syr, sterilovana okurka (A: 01,05,07,09,10,12)

Streda 9.1.2019

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

100g Sunka, maslo, 2ks sojovy rohlik, zelenina, ovoce, cerealie, ¢aj Cerny (A: 01,05,06,07,08,11)
Kvétakova, ovocny sirup (A: 01,03,05,07)

Pecené kufeci stehno na zeleniné, vafeny brambor (A: 01,05,07,09)

DuSené vepfové maso v mrkvi, rozpek s chia seminky (A: 01,03,05,07)

Paladinky s dZemem, kakao, ovoce (A: 01,03,05,06,07,12)

Ctvrtek 10.1.2019

Snidané
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Vecere

2ks povidlova buchta, termix, makovka, nugeta, cerealie, &aj ovocny (A: 01,03,05,06,07,08,12)
Slepici s ovesnymi vlo¢kami, ovocny sirup (A: 01,07,09,12)

Zalesacky gulas s fazolemi, pecivo (A: 01,03,05,07,09,10)

Bulgurové kureci rizoto, strouhany syr, sterilovana okurka (A: 01,05,07,09,10,12)

Smazeny syr, vafeny brambor, tatarska omacka, ovocny sirup (A: 01,01a,03,05,07,10,12)

Patek 11.1.2019

Snidané

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Balicek

Zeleninova pomazanka se Sunkou, 2ks cerealni houska, kolacek bortivka 50g, cerealie, ¢aj
¢erny (A: 01,03,06,07,08,09,10)

Hrstkova, ¢aj ¢erny (A: 01,05,06,09,11)

Videriska rosténa, dudena ryze (A: 01,05,07,10,12)

Bublanina s vanilkovym krémem, ochucené mléko (A: 01,03,05,06,07)

balicek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! ObloZené vyrobky, pomazanky a dalSi patfi mezi
rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.




