od 08 01.2018 do 12.01.2018

L

“°  Pondéli 8.1.2018

Ty Snidané 2 ks makovka, bily jogurt, dZem, nugeta, pizza rohlik, cerealie, ¢a
01,03,05,06,07,08,12) LA
Polévka Hovézi s hraSkem a ryZi, €aj ovocny (A: 06,07,09) o A
Obéd 1 Masova koule, rajska omacka, houskovy knedlik (A: 01,01a,03,05,0¥
Obéd 2 Zapecené rybi file se zeleninou, bramborova kase (A: 01,02,03,04,06,07,08,09,10,11,14)
Vecere Téstoviny se Sunkou a tavenym syrem, ovocny sirup (A: 01,01a,01b,03,05,07)
w . Utery 9.1.2018
Snidané Chléb, maslo, vafené vejce, hof€ice, tvarohova buchta, ceredlie, aj ovocny (A:

01,03,05,06,07,08,10)
: Polévka Kminova s krutony, ¢aj ¢erny (A: 01,03,09)

Obéd 1 Kureci ¢inska smés, Spagety (A: 01,03,07,09)
ik Obéd 2 Zapeceny hermelin s kvétakem, vafeny brambor (A: 03,07,09)
Vecere Lasagne s boloriskou omackou, strouhany syr, ¢aj ¢erny (A: 01,01a,01b,03,05,07)
% Stfeda 10.1.2018
‘ A Snidané Mramorova buchta, kakao, houska, taveny syr, ovoce, ceredlie, €aj Cerny (A:
01,03,06,07,08,09,10,12)
Polévka Kapustova, ovocny sirup (A: 01,07,09)
T Obéd 1 Stépanska hov. pe€ené, indianska ryze (A: 01,03,05)
Obéd 2 Veprové maso s fazolemi, rozpek s chia seminky (A: 01,03,07)
Vecere Veprovy gulas, chléb, ¢aj ovocny (A: 01,05,06,07)
Ctvrtek 11.1.2018
e Snidané Pomazanka syrova s kapii a vejci, 2 ks houska, zelenina, ovoce, ceredlie, €aj ovocny (A:

01,06,07,08,09)
Polévka Drozdova, ¢aj cerny (A: 01,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Obéd 1 Ryzovy nakyp s ovocem (A: 03,07)
PO Obéd 2 Krati kostky na paprice, téstoviny (A: 01,01a,01b,03,07)
ek Vecere Smazeny veprovy fizek, vafeny brambor, ¢aj ovocny (A: 01,01a,03,07)
Patek 12.1.2018
” Snidané Bageta, maslo, trvanlivy salam, zelenina, makova buchta, ceredlie, €aj Cerny (A:
01,01a,03,05,06,07,08,09)
Polévka Vlo¢kova s brambory a zeleninou, ¢aj ovocny (A: 01,07)
‘y Obéd 1 Ohniva panev Certa Smajstrla, bramborovy knedlik (A: 01,03,05,06,09,10)
A Obéd 2 Cocka na kyselo, sazené vejce, sterilovana okurka, chléb (A: 01,03,07,10)
A Balicek balicek

e Zména jidelniéku vyhrazenal!
Vaha masa v syrovém stavu 100g, pokud neni uvedeno jinak! Oblozené vyrobky, pomazanky a dal$i patfi mezi
Ak rizikové vyrobky, které musi byt uchovany v teploté pod 10 °C.




