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Pondělí 2.10.2017
2 ks kobliha, tavený sýr, 2 ks houska, cereálie, čaj černý  (A: 01,03,06,07,08,09,10,12)Snídaně
Zelná s bramborem, čaj ovocný  (A: 01,09,12)Polévka
Hovězí pečeně na houbách, těstoviny  (A: 01,01a,01b,03)Oběd 1
Čočka na kyselo, uzenina, sterilovaná okurka, chléb, smažená cibulka  (A: 01,07,10)Oběd 2
Palačinky s džemem, ochucené mléko, ovoce  (A: 01,03,06,07)Večeře

Úterý 3.10.2017
Dudácká pomazánka, chléb, máslo, tvarohový hřeben, ovoce, cereálie, čaj ovocný  (A: 01,03,06,07,08)Snídaně
Ovarová s kroupami, čaj černý  (A: 01,09)Polévka
Domažlické vepřové ragú, těstoviny (bramborový knedlík)  (A: 01,01a,01b,03,05,07,10)Oběd 1
Rybí porce v těstíčku, bramborová kaše  (A: 01,02,03,04,07,11,14)Oběd 2
Těstoviny po korejsku (kuřecí maso, zelí, cibule)  (A: 01,01a,01b,03,07,09)Večeře

Středa 4.10.2017
200g bábovka, kakao, termix, houska, cereálie, čaj černý  (A: 01,03,06,07,08)Snídaně
Luštěninová, ovocný sirup  (A: 07)Polévka
Čínská kuřecí směs, dušená rýže  (A: 05,07,09)Oběd 1
Sedlácká bašta (těstoviny, brambory, uzené maso)  (A: 01,05,09,10)Oběd 2
Přírodní karbanátek, bramborová kaše, kompot  (A: 01,01a,03,07)Večeře

Čtvrtek 5.10.2017
50g trvanlivý salám, tavený sýr, 2 ks sýrová houska, zelenina, preclík, cereálie, čaj ovocný  (A:
01,03,06,07,08,09,10,12)

Snídaně

Italská s rýží, čaj černý  (A: 01,05,07)Polévka
Špekové knedlíky, dušené zelí, smažená cibulka  (A: 01,03,07,12)Oběd 1
Rýžový nákyp s ovocem, ochucené mléko  (A: 03,06,07)Oběd 2
Zapečené noky s pórkem, sýrem a smetanou  (A: 01,01a,01b,03,07)Večeře

Pátek 6.10.2017
Rybí pomazánka s tvarohem, 2 ks houska, koláček, cereálie, čaj černý  (A: 01,03,06,07,08)Snídaně
Kmínová s vejcem, čaj ovocný  (A: 01,03,09)Polévka
Ruský biftek na smetaně, houskový knedlík  (A: 01,03,05,07)Oběd 1
Bezmasý fazolový guláš, pečivo  (A: 01,05)Oběd 2
STUDENÁVečeře

Změna jídelníčku vyhrazena!
Váha masa v syrovém stavu 100g, pokud není uvedeno jinak!

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


